Biochemikas Daumantas
Matulis nesigaili is JAV
grizes | Lietuvq - vis delto
namai, ir dirbti jdomu.
Nors pripagino, kad gal
tik trecdalj ankstesnio
darbo efektyvumo pasiekia,
nes daznai nejveikiami
biurokratiniai mechaniz-
mai mokslininkams
uzkerta daugybe keliy.
Milda KNIEZAITE

Biotechnologijos instituto (BTI)
Biotermodinamikos ir vaisty tyrimo
laboratorijos vadovo dr. D.Matulio
laiméjimai sveikatos ir gyvybés moks-
ly srityse buvo jvertinti spalio pradzio-
je Stokholme vykusiame XI Baltijos
plétros forume prestizine “ScanBalt
akademijos” premija. Baltijos plétros
forumas dar vadinamas Baltijos Da-
vosu, nes keliamy problemy svarba
Siek tiek primena $iame Sveicarijos
mieste kasmet vykstantj Pasaulio
ekonomikos foruma. Iki 25 tiikst.
eury siekiancia premija jsteige re-
giono biotechnologijy mokslininkus
vienijanti organizacija “ScanBalt aka-
demija”, Svedijos Lundo karaligkoji
draugija ir Lundo bei Greifsvaldo
(Vokietija) universitetai. Jg pasidalys
i§ viso keturi laureatai i§ Svedijos, Vo-
kietijos ir Lietuvos.

Vilniaus universiteto auklétinis
biochemikas 39-eriy D.Matulis dok-
torantiiros studijas baigé Mineso-
tos universitete JAV. Dirbo “John-
son & Johnson” vaisty kiirimo pa-
dalinyje. Po vienuolikos mety Ame-
rikoje grizo i Lietuva. Nuo 2005
mety vadovauja BTI Biotermodina-
mikos ir vaisty tyrimo laboratorijai.

Deél milijardiniy vaisty

“Bent kaip a$ jsivaizduoju, mii-
sy tyrimai i$ esmeés tik prasidéjo.

Per ketverius su trupuciu mety ka-
zin ko moksle ir nepadarysi. Buvo-
me Siek tiek pastebéti Europoje, ir ge-
rai. Vadinasi, kai kg padaréme, - kal-
béjo mokslininkas. - Pavyko iSspaus-
dinti, kaip musy salygomis, neblogy
darby ir jau Siemet keli svarbiis
straipsniai pasirodé pasaulinéje lite-
ratiroje. Uzmezgéme kai kuriy rysiy
su uzsienio akademinémis bei ko-
mercinémis laboratorijomis Suomi-
joje, Italijoje, Vokietijoje, Pranciizi-
joje, JAV, Latvijoje. Ir i$ jy gauname
jvairiy cheminiy junginiy, ir patys
juos gaminame, iSmatuojame, popu-
liariai $Snekant, energijas, kurios is-
siskiria sgveikaujant vaisto ir Zmo-
gaus kiino molekuléms, o rezultatus
skelbiame kartu su partneriais.”

Vieno vaisto suktirimas, pasak
biochemiko, atsieina mazdaug mi-
lijardg doleriy. Siemet pasaulyje
buvo sukurta apie deSimt vaisty.
Vien “Jonhson & Jonhson” turi 50
mlrd. doleriy metinj biudzeta. Nors
vaistams skiriama tik dalis, vis tiek
galima jsivaizduoti verslo masta.
Sékmeés atveju i$ vieno vaisto uzdir-
bama iki 3 mlrd. doleriy per metus,
bet kur kas daznesni nesékmés at-
vejai, kai vaisto sukurti nepavyks-
ta ir nieko neuzsidirbama.

Kovoje s

U veziu - ir lietuvio darbai
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D.Matulio laiméjimai sveikatos ir gyvybés moksly srityse buvo jvertinti prestizine “ScanBalt
akademijos” premija.

Taip kolbose auginamos bakterijos, kurios gamina Zmogaus
kiino baltymus, naudojamus tolesniuose energijy matavimo

eksperimentuose.

Vaistas-junginys turi nueiti ilga
kelia, kol galiausiai gali tapti tikru
vaistu. Ir rizikuoti gali tik didelé
kompanija, gerai apsvarsciusi, ar
verta investuoti.

“Vieno vaisto sukirimas
atsieina mazdaug mi-
lijardq doleriy. Siemet
pasaulyje buvo sukurta
apie desimt vaisty.”

“Misy uzdavinys yra kurti tik kai
kurias metodikas, - pabrézé tyriné-
tojas. - ISmatuojame, kurios mole-
kulés yra efektyvesnés, o kurios ne
tokios efektyvios. MilziniSkame
mokslininky tinkle esame vienas
varztelis, kuris padeda visoms ki-
toms grandims. Visada galima ka
nors atrasti. Pavyzdziui, efektyviau
veikian¢ius mechanizmus: supras-
ti, kaip jie veikia ir panaudoti nau-
jam vaistui kurti. Arba naujas mo-
lekules, kurios biity naudingos. Juk
jos visos, dabar nesanc¢ios milijar-
dus, buvo atrastos. Tiesa, Siais lai-
kais gerokai sunkiau nei anks¢iau
tai galima padaryti, nes reikalavi-
mai vaistams kur kas grieztesni.”

Dar dirbant “Johnson & John-
son” D.Matulio kartu su kolegomis
plétota metodika dabar tobulina-
ma, didinamas jos pritaikymas, ies-

koma naujy metody. Ta paieska -
sudétingas ir labai ilgas procesas,
galintis uztrukti daugelj mety.

Per vienus metus

“Aisku, mus labiausiai domina
fundamentaliausi mechanizmai -
tos molekuliy saveikos energetika.
Norime suprasti, kodél viena che-
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Niujorko dviraéiy maratone.

miné molekulé sgveikauja vienaip,
o kita - jau kitaip ir iSsiskiria visis-
kai skirtingos energijos, - pasako-
jo tyrinétojas. - Tie dydziai mums
svarbiis. I$ jy galime spresti, kokius
pasitilymus teikti, kokios chemi-
nés grupés reikalingos kokiems
vaistams kurti, kokioms ligoms gy-
dyti. Daugybé cheminiy junginiy
bity, ko gero, veiksmingi, bet juos
paversti tikrais vaistais reikia ma-
zZiausiai keleriy mety klinikiniy ty-
rimy. Sj ilga ir sudetinga procesa at-
lieka jau vaisty kompanijos.”

Visi junginiai skirtingi ir unikalds.
BTI Biotermodinamikos ir vaisty ty-
rimo laboratorijoje vienam jungi-
niui pagaminti reikia keliy ménesiy.
Taip pat reikia specialisty, kurie pa-
gaminty Zmogaus kiino baltymuy
molekules. Klonuojami Zmogaus ge-
nai, gaunami i§ Zmogaus geny ban-
ky. Bakterijos i$ ju prigamina zmo-
gaus baltymy. Dar Kkiti specialistai
viska iSvalo ir galiausiai gautas bal-
tymy kiekis nesvers né vieno gramo.

Ritos Stankevicidtés nuotraukos

Ji paims energijy matuotojai. Viskas
truks, pasak darby vadovo, metus.

Du taikiniai

Priesvéziniy vaistiniy medziagy
paieska ir kiirimas - taikomoji Bioter-
modinamikos ir vaisty tyrimo labo-
ratorijos darbo dalis. Pasirinkti du va-
dinamieji taikiniai. Dabar Zinoma
daugiau kaip 500 tokiy taikiniy Zmo-
gaus kiine ir dar per tiikstantj numa-
toma, tad netrukus ir juos bus gali-
ma panaudoti kaip taikinius.

Vienas BTI Biotermodinamikos
ir vaisty tyrimo laboratorijos taiki-
niy - $aperonai. Sie baltymai tyri-
néjami jvairiais aspektais. Vilnieciy
stiprybé - jau minétas energijy ma-
tavimas. Laboratorijy, kurios gali
atlikti tokius eksperimentus, néra
daug visame pasaulyje, be to, ski-
riasi ir pasirinkti taikiniai.

“Mes galime paaiskinti tam tik-
rus aspektus, kaip tos reakcijos
vyksta ir kaip elgiasi tie Saperonai.
Jy yra kiekvienoje zmogaus laste-
léje. Milijardai lasteliy kiine ir kiek-
vienoje - tiikkstanciai Saperony mo-
lekuliy, - pasakojo mokslininkas. -
Kitas taikinys - karboanhidrazeé,
fermentai, kurie hidratuoja ang-
lies dioksida. Jy taip pat turi kiek-
viena lastelé. Zmogaus kiine jy yra
11 aktyviy formy ir kiekviena Siek
tiek skirtingai dalyvauja reakcijoje.”

D.Matulis “Johnson & Johnson”
laboratorijoje tyré daug taikiniy. Vie-
ni jy yra uzdari ir tokie darbai - ko-
merciné paslaptis. Kiti - atviri ir moks-
lininkui buvo leista juos tirti toliau.
Siuo darbu taip pat domisi “Johnson
& Johnson”, taigi toks bendradar-
biavimas abiem puséms naudingas.

PrieS senéjima ir véZj

Siemet Nobelio medicinos premi-
ja paskirta JAV mokslininkams Eli-
zabeth Blackburn, Carol Greider ir
Jackui Szostakui uz tokio taikinio -
telomerazés - tyrimus, kaip Sie bal-
tymai apsaugo chromosomas nuo




susidévéjimo. D.Matulis sutiko po-
puliariau paaiskinti amerikieciy
fundamentaly atradima.

Se$tame praéjusio amziaus de-
Simtmetyje buvo suprastas geny
kopijavimo mechanizmas: lastelés
pradeda dvigubéti ir DNR mole-
kulés, turincios visg genetinj koda,
nukopijuojamos. Taciau viena ga-
linés DNR molekulés dalis negali
biiti nukopijuota, todél chromoso-
ma kiekvieng karta, kai Igstelé dvi-
gubéja, truputj patrumpéja. Tie ch-
romosomy galai vadinami telome-
romis. Kai jos nusidévi, praranda-
ma dalis informacijos. Taip uzprog-
ramuota lastelés gyvenimo pabai-
ga ir taip vyksta senéjimo procesas.

“Todel ir vadinama
“pinigy jsisavinimu”,
nes svarbu ne tai, ar
prasmingai pinigus is-
leidai, bet ar yra visi
popieriukai, patvirti-
nantys tq “jsisavinimq”.

Telomerazes pradéta tirti nuo
praéjusio amziaus devintojo de-
Simtmecio. Biitent E.Blackburn ir
C.Greider identifikavo tuos balty-
mus ir i$tyré, kaip jie padeda atkur-
ti telomeras. Tyrimy rezultatais su-
sidoméjo J.Szostakas. Paaiskéjo,
kad telomerazés pristabdo laste-
lés senéjima, bet kartu gali padidin-
ti nekontroliuojama lasteliy daliji-
masi, paprasciau tariant, vézio ri-
zika. Taigi procesas dvejopas: vie-
nu atveju teigiamas, kitu - neigia-
mas. Vézio lastelés turi gebéjimag
dalytis be galo ir kartu iSsaugoti sa-
vo telomeras. Kaip jos iSvengia 1gs-
teliy senéjimo proceso? Vienas pa-
ai$kinimy ir biity, kad jose yra la-
bai didelis telomeraziy aktyvumas.
Jei laiku pristabdai lastelés daliji-
masi, sutrukdai véziui, todél kartais
telomerazes reikia ir slopinti.

Pastaraisiais metais atlikta daug
studijy bei klinikiniy tyrimy jau ban-
dant jvertinti jvairias vakcinas, nuk-
reiptas prie$ lasteles, kuriose yra di-
delis telomeraziy aktyvumas. Kitais
atvejais, kai dél paveldimy ligy at-
siranda telomeraziy defekty, reikeé-
ty jau prieSingo veikimo - kaip tik di-
desnio telomeraziy aktyvumo.

PralauZiant ledus

D.Matulis apgailestavo, kad Lie-
tuvoje mokslininkams tiesiog nelei-
dziama kuo efektyviau panaudoti
tyrimams gaunamy pinigy. Néra
pasitikéjimo, ir padétis vis blogéja.

“Stai tas peilis, kurj imi labai
jausti parvyke, - saké pasnekovas.
- Prikurta agentiiry, prigalvota $im-
tai popieriy. Todél tai ir vadinama
“pinigy jsisavinimu”, nes svarbu
ne tai, ar prasmingai pinigus islei-
dai, bet ar yra visi popieriukai, pat-
virtinantys tg “jsisavinima.”

Didziausia nelaime D.Matulis va-
dino vieSuosius pirkimus. Jie yra viso-
je Europos Sajungoje, bet Vakary $a-
lyse viskas paprasciau nei miisy kraste.
Dar papras¢iau - JAV. Pavyzdziui, kai
dirbant “Johnson & Johnson” reikéda-
vo kokio nors reagento, uztekdavo

suspéti iki 16 val. uzsakyti internetu
ir kita rytg 7 val. jis jau gulédavo ant
stalo. Lietuvoje, pirmiausia, vieSujy pir-
kimy procediira uztrunka 20 dieny,
o tada laimétojas ménesj pirkinj veza.
Prarandami beveik du ménesiai.

“Nenumatei savo projekte, kad
perdegs spektrofotometro lempa, -
viskas sustojo. Centriné projekty val-
dymo agentiira neleidzia patiems
spresti, kaip panaudoti pinigus. Ra-
Some rasta, svarsto dvi savaites, ta-
da kei¢iamas pirkimy planas, vél dvi
savaites sprendia. ZodZiu, keli pri-
zitirétojai, o kai pridarau klaidy finan-
siniuose dokumentuose, institutas
nukencia”, - pasakojo mokslininkas.

Kaip gery permainy Zenklg D.Ma-
tulis minéjo Lietuvos mokslo tarybos
paskelbta konkursg dél 120 min. lity
moksliniy tyrimy finansavimo. Jei
tas konkursas tikrai bus skaidrus, pro-
jektus jvertins tarptautiné ekspertize,
- to tik ir tereikia. O nuo to momen-
to - davei pinigus ir patikrink mety pa-
baigoje, kad nebiity beprasmio popie-
riy raSymo. “Teigiamai vertinu Svie-
timo ir mokslo reforma. Ja kaip tik ir
bandoma pralauZti tuos ledus, - saké
mokslininkas. - Taciau visi kalba tik
apie studentus, vieng i$ 14 reformos
punkty, bet niekas - apie mokslo ty-
rimy efektyvumo didinima ar konkur-
sinj finansavima. O $ie dalykai yra la-
bai teigiami reformos Zingsniai, didin-
siantys efektyvuma.”

D.Matulis yra aktyvus UZsienio
lietuviy mokslo forumo dalyvis.
Siemet $io forumo pagrindu jsteig-
ta asociacija “Futura Scientia”. Pa-
saulyje issibars¢iusius lietuviy
mokslininkus vienijanti asociacija
nuo pat mokslo ir verslo sléniy ka-
rimo pradzios Lietuvoje sitilé pa-
grindine pinigy dalj i$ karto ati-
duoti per konkursinj finansavima,
taciau i$ 2 mlrd. lity 800 mln. bu-
vo numatyta vadinamajai verslo
programai, dar 800 mln. - komplek-
sinei programai ir tik 500 mln. - ty-
réjy karjeros programai.

“I ja sukiSo ir moksliniy projekty
finansavima, ir studentus, ir mokslei-
vius. Galiausiai i$ ty 2 mlrd. lity moks-
lininkams i$ tikryjy nubyréjo tik 120
milijony, - saké pasnekovas. - Suomi-
joje, pavyzdziui, konkursiniam finan-
savimui skiriama milijardai eury, o
Lietuvoje ketveriems metams 120
min. lity - po 10 mln. eury per metus.
Simtais karty atsiliekame nuo Skan-
dinavijos. Toks supainiotas konkursi-
nio finansavimo mechanizmas, o vy-
raujantis finansavimo biidas - iSsida-
Iyti pinigus be tikro konkurso.”

D.Matulis prisiminé Minesotos
universiteta. Jame svarbiausi zmo-
nés buvo mokslininkai, atliekantys
tyrimus, o departamento direktorius
renkamas dvejiems metams atlikti
tam tikras funkcijas. Miisy kraste
prestiziskiausia pozicija yra direk-
toriaus ir jis i$ tikryjy valdo daugy-
be sverty, kaip paskirstyti pinigus.
Kitaip tariant, pinigai i$ virSaus nu-
leidziami hierarchiniu sovietiniu
principu visai sistemai, uzuot tiesio-
giai mokslininkams leidZiant juos
panaudoti savo tyrimams. Pasneko-
vas pripazino, jog Siuo etapu jau nie-
kas nebepasikeis, taciau tiki, kad
stiprés supratimas, jog efektyviau-
sias yra konkursinis finansavimas.

Asmeninio albumo nuotraukos

D.Matulis (i$ kairés) su siinumi Eimantu ir JAV lietuviy bendruomenés atstovais E.Vaisniene,
L.Misevi¢iumi, S.Simkuviene; trys bangos simbolizuoja tris emigracijos is Lietuvos | Amerikq bangas.
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Su sunumi Eimantu Havajy dZiunglése.

D.Matulis su Zmona Jurgita (centre) ir draugais auks¢iausioje Havajy virsukalnéje Mauna Kea.
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